Vier Broschiuren zum Projekt ,,Kitas bewegen —
fur die gute gesunde Kita* bei der Bertelsmann Stiftung erhaltlich

Das Projekt ,Kitas bewegen — fir die gute gesunde Kita“ der Bertelsmann Stiftung unter-
stitzt Kindertageseinrichtungen in ihrem Entwicklungsprozess zu guten, gesunden Lebens-,
Lern- und Arbeitswelten. Es schafft die Basis fur eine gelingende Entwicklung von Kindern.
Mit Partnern wurde das Projekt in den Regionen Munster und Berlin-Mitte umgesetzt.

Ein Schwerpunkt des Projektes ist die Verknupfung von Bildung und Gesundheit. ‘GUT und
GESUND’ steht fur die verknupfte Forderung von Bildung und Gesundheit. Eine gute
gesunde Kita will eine forderliche Lebenswelt fur Kinder und Mitarbeitende schaffen.

Mit insgesamt vier Praxisbroschiren soll insbesondere den Kitas der Entwicklungsprozess
auf dem Weg zu einer guten gesunden Kita — in einem Wechsel von Theorie und Praxis —
dargestellt und zur Nachahmung empfohlen werden. Aufgegriffen werden die Erfahrungen
der Kitas in Berlin-Mitte und Munster.

Im vergangenen Jahr wurden die ersten beiden Bande (,Gemeinsames Verstandnis
entwickeln®* und , Transparenz schaffen, Ausgangspunkt bestimmen“ der Reihe ,Die gute
gesunde Kita gestalten” verodffentlicht. (Zur Besprechunqg)

Band 3 und 4 der Reihe sind nun ebenfalls erschienen und ab sofort erhaltlich.

Band 3: Starken entdecken, Ziele setzen, MalRhahmen festlegen

Im Mittelpunkt dieser Broschire stehen Hilfestellungen fur Kita-
Teams und Verantwortliche, um auf folgende Fragen antworten
zu finden: Was sind die Starken unserer Kita und wie kénnen wir
diese weiter ausbauen? Wo sehen wir Entwicklungsfelder?
Welche Ziele méchten wir erreichen und welche MalBhahmen
planen wir dafur? Wer ubernimmt wann welche Aufgabe? Dazu
schildern Kita-Teams aus dem Projekt ,Kitas bewegen® in
Munster und in Berlin-Mitte ihre Erfahrungen auf lThrem Weg zur
guten gesunden Kita. Zudem geben Experten Tipps und Hinweise
zur Umsetzung.

Zur Leseprobe

Band 4: Die gute gesunde Kita gestalten — Reflexion
— Ergebnisse uberprufen und Entwicklung fortsetzen

Die Bande der Reihe "Die gute gesunde Kita gestalten“ ist mit
dem jetzt erschienen Band 4 vollstandig fur die Kitas verfugbar!
Band 4 gibt Hinweise, wie Kitas ihre Aktivitaten auf dem Weg zu
einer guten gesunden Kita systematisch und kontinuierlich
reflektieren kdnnen und motiviert Reflexionsprozesse verstarkt
zur gemeinsamen Qualitatsentwicklung fur Bildung und Gesund-
heit in der Kita einzusetzen. Natlrlich gehért hierzu auch das
Nachdenken Uber zukinftige Entwicklungsschritte.

Zur Leseprobe



http://www.haltungbewegung.de/Data/Sites/4/media/Dokumente/bewegungskindergarten/n346_hub_0210.pdf
http://www.haltungbewegung.de/Data/Sites/4/media/Dokumente/bewegungskindergarten/n3oe-heft3_leseprobe.pdf
http://www.haltungbewegung.de/Data/Sites/4/media/Dokumente/bewegungskindergarten/n3oe-heft4_leseprobe.pdf

Die nun vorliegenden vier Bande der Reihe "Die gute gesunde Kita gestalten* dokumen-
tieren und begleiten den gesamten Organisationsentwicklungsprozess zur guten gesunden
Kita.

Die Praxisbroschiuren sind kostenfrei bei der Bertelsmann Stiftung zu beziehen.
E-Mail: sabine.feige@bertelsmann-stiftung.de

Mehr Informationen erhalten Sie auf der Projektwebsite:

www.qute-gesunde-kita.de
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